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Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2025 . poz. 1043) - art. 26



Akty prawne:

1.Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.)

2.Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Os$wiatowe

3.Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025r. poz.881 ze zm.)

4.Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz.986 ze zm.)

5.Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jed. Dz. U. z 2024 poz. 917)

6.Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, (tekst jedn. Dz. U. z 2023
r. poz. 2151)

7.Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 poz. 987 ze zm.)

8.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939)

9.Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U.
z 2024 r. poz. 1162 ze zm.)

10.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jed. Dz. U. z 2024 poz. 424)

11.Ustawaz dnia 28 lipca 2023 r.0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuhczy oraz niektorych innych ustaw.

12.Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (tekst jed .Dz. U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.)

13.Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.)

14.Rozporzgdzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. poz. 1591 ze zm.)

15.Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy
.Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 poz. 1870)

16.Konwencja o Prawach Dziecka



17.Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U.
z 2020 r. poz. 1449)

18.Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 12 marca 2025 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie ramowych planow
nauczania publicznych szkot

19.Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej w roku szkolnym 2025/2026

20. Statut SOSW dla Niestyszgcych oraz poszczegoélnych szkét wehodzgcych w sktad SOSW dla Niestyszgcych ul. Grochowa
19 Krakéw

21.Standardy Ochrony Matoletnich SOSW dla Niestyszgcych ul. Grochowa 19 Krakéw
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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY OBEJMUJE:

Prowadzenie doradztwa zawodowego.

Wspieranie rozwoju mitodego cztowieka we wszystkich sferach jego osobowosci, stwarzanie
wartosciowego srodowiska wychowawczego.

Stymulowanie wychowanka do doskonalenia siebie, rozwijania swoich umiejetnosci, kompetencii
zawodowych (idea uczenia sie przez cate zycie), oraz kompetencji spoteczno-emocjonalnych.

Rozwijanie u wychowankow poczucia niezaleznosci i odpowiedzialnosci za siebie i innych, uswiadamianie
im, iz kazde dziatanie ma swoje konsekwencje.

Rozwijanie u wychowankow potrzeby nawigzywania i utrzymywania relacji rowiesniczych.

Angazowanie mtodziezy w uczestnictwo w zycie Osrodka i jego najblizszego srodowiska.

Rozwijanie u uczniow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.

Przeciwdziatanie sytuacjom bedgcym zagrozeniem dla rozwoju mtodego cziowieka, a takze ograniczenie
I likwidowanie czynnikow, ktére blokujg jego prawidtowy rozwa;.

Dostarczanie rzetelnej wiedzy na temat zagrozen wspoétczesnego swiata.

Podnoszenie swiadomosci mtodziezy i rodzicow na temat zagrozen spowodowanych srodkami
uzalezniajgcymi. Uczenie asertywnych zachowan w walce z nimi.

10. Uswiadamianie wychowankom zagrozenia, jakim jest uzaleznienie od Internetu i urzadzen

elektronicznych (smartfon, komputer, tablet).



11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

wykorzystywaniem, na temat praw dziecka.

Ksztattowanie nawykéw dbatosci o zdrowie: fizyczne, psychiczne i bezpieczenstwo.

Ksztattowanie swiadomosci ekologicznej.

Bezpieczenstwo w Internecie.

Higiene cyfrowa.

Odpowiedzialne i krytyczne korzystanie z mediéw spotecznosciowych.

Ograniczanie zachowan agresywnych (agresja fizyczna i psychiczna).

Podnoszenie wiedzy na temat ochrony przed przemoca: fizyczng, psychiczna, cyberprzemocs,

Osrodek szkolno-wychowawczy jest jedng z instytucji, ktéra zajmuje sie wychowaniem mtodego pokolenia.
Istotnym elementem tego procesu jest profilaktyka, czyli dziatanie majgce na celu zapobieganie pojawianiu sie
rozwojowi niekorzystnego zjawiska w danej spotecznosci. Jest tez jednym ze sposobow reagowania na rozmaite
Zjawiska spoteczne, ktore oceniane sg jako szkodliwe i niepozgdane. Istotne jest wczesne rozpoznanie
wewnetrznych i zewnetrznych zagrozen rozwojowych i przygotowanie jednostki i jej Srodowiska do skutecznego
radzenia sobie z nimi.

Nauczyciele w swojej pracy wychowawczej, wspierajgc w tym zakresie obowigzek rodzicow, powinni zmierzac
do tego, aby uczniowie w szczegolnosci:

znajdowali w szkole srodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego (w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym),

poszukiwali i dgzyli do osiggniecia celdw zyciowych i wartosci wyzszych, ktére pomogg okresli¢ ich wiasne
miejsce w swiecie,

przygotowywali sie do rozpoznawania wartosci moralnych, dokonywania wyborow i hierarchizacji wartosci
oraz mieli mozliwos¢ doskonalenia sie.



Aby to osiggng¢, konieczna jest systematyczna praca zmierzajgca do polepszenia wiezi nastolatkow z rodzicami
poprzez pomoc udzielang rodzicom i bezposrednie oddziatywania na miodziez zardwno w procesie
dydaktycznym, jak i wychowawczym.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat zaktualizowany w oparciu o wyniki diagnozy, ktérej elementami
sktadowymi sg: przeprowadzone anonimowe ankiety wsrdod nauczycieli/iwychowawcéw, uczniow i rodzicow,
obserwacje i analizy zachowan uczniéw, analiza dokumentéw szkolnych.

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
ZA ROK SZKOLNY 2024/2025

W czerwcu 2025 r. przeprowadzone zostaty ankiety ewaluacyjne dla nauczycieli/wychowawcow, ucznidow oraz
rodzicow, ktore miaty na celu sprawdzi¢ skutecznos¢ i sens podejmowanych dziatan profilaktycznych oraz
wychowawczych w roku szkolnym 2024/2025.

Zgromadzone dane pozwolity na sformutowanie nastepujgcych wnioskéw:

ANKIETA DLA NAUCZYCIELL:
1. Ankietowani znajg zatozenia Programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Nauczyciele, wychowawcy realizujg zadania zawarte w Programie wychowawczo-profilaktycznym.
3. Zadania Programu obejmujg cztery sfery rozwoiju: fizyczng, psychiczng, spoteczng i aksjologiczng.



a.)Sfera fizyczna — najczesciej podejmowane zadania dotyczyty: dostarczanie wiedzy z zakresu
prawidtowego odzywiania sie oraz promowanie aktywnosci fizycznej oraz podnoszenie swiadomosci
w sferze bezpieczenstwa w Internecie, cyberprzemocy i cyberuzaleznien,

b.) Sfera psychiczna — najczesciej podejmowane dziatania dotyczyty: uczenia radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami, ze stresem, agresjg, ksztattowaniem umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych,
wzmacniania poczucia wiasnej wartosci u swoich wychowankéw oraz rozpoznawanie ich
indywidualnych potrzeb i mozliwosci,

c.) Sfera spoteczna — najczesciej podejmowane dziatania dotyczyty: rozwijania kompetencji spotecznych,
w tym komunikacji i wspotpracy w grupie oraz wspierania uczniow w rozpoznawaniu wiasnych
predyspozycji i mozliwosci,

d.) Sfera aksjologiczna — najczesciej podejmowane dziatania dotyczyty: ksztattowania postaw akceptacii
| szacunku dla drugiego cztowieka oraz ksztattowania postaw obywatelskich i patriotycznych.

. Realizacja Programu wychowawczo-profilaktycznego przebiegata prawidtowo. Wedtug ankietowanych

zintegrowane dziatania nauczycieli, wychowawcow, specjalistow, rodzicow wobec podejmowanych

problemow wychowawczych przyniosty wymierne efekty. Wsréd tych efektdw, wymienianych przez

Panstwa, znajdujg sie m.in.:

- wzmachnianie poczucia wtasnej wartosci u mtodziezy,

- ksztaltowanie wiasciwych postaw mtodziezy wobec zagrozen wspotczesnego sSwiata,

- miodziez ma mozliwos¢ zdobywania wiedzy na temat niebezpiecznych zachowan oraz ich skutkéw
dla rozwoju,

- taczenie profilaktyki, wychowania oraz rozwijania umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych,

- wzrost sSwiadomosci, jak bezpiecznie, asertywnie i madrze podejmowac decyzje, dokonywac
wyborow, rozpoznawac niebezpieczenstwa,

- wspotpraca kadry Osrodka w rozwigzywaniu trudnosci i problemow,



- dostrzegane zmiany w relacjach réwiesniczych, wieksza otwarto$¢ na innych,
- rosngce zaangazowanie mtodziezy w podejmowane dziatania,
- miodziez czuje sie bezpiecznie i dobrze w Osrodku,
- nacisk na indywidualizacje podejscia, ktére umozliwia miodziezy odnoszenie sukcesow
edukacyjnych.

. Program byt wdrazany z uwzglednieniem aktualnych potrzeb mtodziezy, dbajac w ten sposob o jej
wszechstronny rozwoj, majgc jednoczesnie na uwadze mozliwosci psychofizyczne naszych wychowankow.
. Z uzyskanych danych wynika, ze nauczyciele, wychowawcy najczesciej spotykajg sie z takimi
negatywnymi zachowaniami wsréd miodziezy jak: agresja stowna (wulgaryzmy, przezywanie,
wysmiewanie, brak kultury stowa), plotki, brak szacunku do innych, hejt, brak poszanowania wtasnosci
szkoty, niecheé¢ do nauki, spdznianie sie na lekcje, korzystanie z telefondw na lekcji, palenie papierosow,
brak kultury osobistej, konflikty réwiesnicze, brak integracji wsrod mtodziezy z réznymi
niepetnosprawnosciami, wykluczanie z grupy, niska tolerancja dla osob w spektrum autyzmu.
. Nauczyciele podejmujg rézne dziatania majgce na celu niwelowanie negatywnych zachowan, sg to m.in.:
natychmiastowa reakcja na niewlasciwe zachowanie, rozmowa - dialog, pogadanka, wsparcie,
motywowanie, mediacje, prace zespotowe, burze mdbzgdow, wykorzystywanie metod typu arteterapia,
budowanie pozytywnych relacji z wychowankami, poszukiwanie wsparcia u specjalistow, nawigzywanie
wspotpracy z rodzicami, angazowanie wychowankow w rdéznego rodzaju aktywnosci, projekty,
monitorowanie niewtasciwych zachowan.
. Na pytanie dotyczgce napotykanych trudnosci w swojej pracy dydaktyczno — wychowawcze] wymienili
Panstwo m.in.:

- uzaleznienie od telefondw,

- brak szacunku dla rowiesnikow i nauczycieli,

- trudnosci w panowaniu nad emocjami, impulsywnosc,



- brak wspétpracy z rodzicami,

- nieche¢ do nauki, brak motywacji do nauki, brak systematycznosci w nauce,

- problemy z dyscypling,

- trudnosci w relacjach uczniéw i nauczycieli,

- brak komunikacji na poziomie szkolnym o problemach i potrzebach uczniow,

- trudnosci w pracy z afatykami,

- trudnosci w ,zarzgdzaniu klasg”,

- trudne relacje w zespole,

- brak konsekwenciji i spojnosci dziatan na linii: nauczyciel przedmiotu — wychowawca klasy — pedagog

— psycholog — rodzic — dyrektor,

- silne emocje uczniéw w przypadku niepowodzen szkolnych,

- zbyt duzo dokumentacji, ktorg trzeba wypetniac.
Wsparcia poszukujg Panstwo zaréwno u specjalistéw, jak i u dyrektora. Z ankiet wynika, ze takie wsparcie
Panstwo otrzymujg. Pojawity sie jednak gtosy, ze brak jest konsekwencji i spojnosci dziatan wsrod
nauczycieli, wychowawcow, specjalistow, co utrudnia osiggniecie pozytywnych rozwigzan sytuacji
trudnych.

9. Pojawiajgce sie problemy wychowawcze byly na biezgco analizowane i poprzez zintegrowane dziatania
nauczycieli, wychowawcow, specjalistdw, jak rowniez rodzicow, podejmowano proby rozwigzywania
sytuacji trudnych. Zintegrowanie dziatania nauczycieli, wychowawcéw, specjalistow, rodzicéw stanowig
najlepsza ,droge” do rozwigzywania trudnosci, problemodw.

10. Szkota udziela uczniom, rodzicom wsparcia i biezgcej pomocy w rozwigzywaniu wszelkich

problemoéw(edukacyjnych, wychowawczych). Wszyscy pracownicy Os$rodka starajg sie adekwatnie
reagowac na zaistniate trudnosci uczniow i ich rodzin.



11. Na pytanie dotyczgce szkolen, w ktérych chcieliby Panstwo uczestniczy¢, pojawiajg sie tematy zwigzane
z. zachowaniem mtodziezy (nie dzieci) w spektrum autyzmu, sztuczng inteligencjg, komunikacjg
z mtodymi ludzmi, wypaleniem zawodowym nauczycieli — dobrostanem nauczycieli, depresjg wsrod
miodziezy, bezpieczenstwem w cyberprzestrzeni, dezinformacjg w Internecie, budowaniem odporno$ci
psychicznej u uczniéw, afazjg, zaburzeniami psychicznymi miodziezy, rozwigzywaniem konfliktow
I mediacjg, rodzicem roszczeniowym, zdrowym odzywianiem, motywowaniem do nauki, metodami pracy
z uczniami z konkretnymi niepetnosprawnosciami, budowaniem zgranego zespotu (nauczyciele).

12. Wedtug ankietowanych nalezy kontynuowac wszystkie podejmowane do tej pory dziatania wychowawczo-
profilaktyczne. Szczegdlng uwage zwrdcono jeszcze na: potrzebe budowania wsréd miodziezy
pozytywnego wizerunku wiasnej osoby, utrwalanie wiedzy na temat bezpieczenstwa w Internecie,
uswiadamianie mtodziezy, ze jest odpowiedzialna za swojg edukacje, edukacje zdrowotng (racjonalne
odzywianie, aktywnos¢ fizyczna, badania profilaktyczne, szczepienia, zaburzenia snu, przemeczenie
mediami), wzmacnianie wspotpracy miedzy nauczycielami, wychowawcami, specjalistami oraz rodzicami,
wdrazanie mtodziezy do wiekszej odpowiedzialnosci i samodzielnosci w podejmowaniu réznych wyzwan,
kulture dialogu i przeciwdziataniu mowie nienawisci.

ANKIETA DLA UCZNIOW:

1. Uczniowie w zdecydowanej wiekszosci czujg sie bezpiecznie w Osrodku, lubig chodzi¢ do szkoty.
Wiekszos¢ ankietowanych zaznaczyta, ze dobrze czuje sie w swojej klasie.

2. Pojawily sie pojedyncze odpowiedzi, ze sg w Osrodku osoby, ktore dokuczajg innym. Sami ankietowani
zas$ bardzo rzadko albo w ogdle nie stosujg takich praktyk.



. Jesli chodzi o formy dokuczania najczestszymi odpowiedziami sg: plotkowanie, wysmiewanie, popychanie,
wysytanie obrazliwych wiadomosci, niszczenie i psucie prywatnych rzeczy, nagrywanie i udostepnianie
zdjeé, filméw w Internecie — 1/3 ankietowanych zaznaczyta, ze spotkata ich cyberprzemoc.

. Wychowankowie majg kolegdw/kolezanki, nawigzujg relacje ze swoimi rowiesnikami. Lubig spedzac z nimi
czas.

. Miodziez wie, gdzie moze szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach. Wiekszos¢ deklaruje, ze gdy
potrzebowata pomocy, otrzymata odpowiednie wsparcie. Najczesciej] o swoich problemach rozmawiajg
z rodzicami, z kolezanka/kolegg, z wychowawcg w internacie i szkole.

. Na pytanie, czy kto$ z rowiesnikbw w Os$rodku namawiat ich do stosowania jakichkolwiek uzywek,
wiekszos¢ zaznaczyta, ze nie byto takiej sytuacji. Jesli juz to namawiano ich do sprobowania nikotyny
(zdecydowana wiekszos¢) i alkoholu. Nie pojawita sie kwestia narkotykow i dopalaczy.

. Na pytanie, czy kiedykolwiek probowates wymienionych w ankiecie uzywek — wiekszos¢ odpowiedziata, ze
nie. Jesli juz to zaznaczano papierosy, energetyki, alkohol. Nikt nie zaznaczyt narkotykow i dopalaczy.
Jednoczesnie zdecydowana wiekszos¢ zaznaczyta, ze substanciji tych prébowata poza Osrodkiem.

. Mtodziez deklaruje, Ze zna negatywne skutki stosowania w/w uzywek.

. Na pytanie, w jaki sposob dbasz o swoje zdrowie, zaznaczono takie odpowiedzi jak:

- uprawiam sport,

- spedzam czas z rodzing, rowiesnikami,

- zdrowo sie odzywiam,

- unikam uzywek.

10. Prawie potowa ankietowanych ocenita, ze za duzo czasu spedza w Internecie.
11. Jesli chodzi o sposoby spedzania wolnego czasu pojawity sie odpowiedzi: spedzanie tego czasu

w towarzystwie kolegow i kolezanek, korzystanie z telefonu, a takze pojawily sie tez odpowiedzi typu:
spacerowanie, uprawianie sportu (pitka nozna, bieganie), czytanie, szachy.



12. Tematy, o ktorych ankietowana miodziez, chciataby poruszy¢ na lekcjach wychowawczych, w trakcie

zajec¢ z psychologiem, pedagogiem, dotyczg przede wszystkim, takich kwestii, jak:
- 0gO0lnie o problemach mtodziezy — na biezgco, to co zgtaszaja,

- o tym, ze wszystkich ludzi nalezy traktowac réwno, tak samo (tolerancja),

- 0 zdrowym trybie zycia,

- 0 agresji psychicznej,

- 0 cyberprzemocy,

- o relacjach: mitos¢, przyjazn,

- 0 przyszitosci, jaka ich czeka.

ANKIETA DLA RODZICOW:

1.

2.

Wiekszos¢ ankietowanych rodzicow uwaza, ze szkota, do ktérej uczeszczajg ich dzieci jest bezpieczna,
przestrzegane sg w niej prawa dziecka i ucznia, a ich dzieci lubig chodzi¢ do szkoty.

Wedtug ankietowanych w Osrodku panuje dobra i przyjazna atmosfera, ktéra pozytywnie wptywa na nauke
i rozwQj ich dzieci. Sg zadowoleni z funkcjonowania Osrodka.

. Ankietowani zaznaczyli, ze majg dobry kontakt z catym gronem pedagogicznym, a nauczyciele,

wychowawcy, dyrektor, pedagog, psycholog starajg sie skutecznie wspiera¢ uczniéw w razie pojawiajgcych
sie trudnosci. Najczesciej w sytuacjach trudnych kontaktujg sie z wychowawcg w szkole. Wedtug
ankietowanych ich dzieci uzyskujg pomoc w rozwigzywaniu problemoéw, sytuacji trudnych.

Rodzice sygnalizujg, ze ich dzieci czasami skarzg sig, ze ktos z réwiesnikow im dokucza. Gtéwne formy to:
dokuczanie i niszczenie rzeczy. Jednak wiekszoS¢ zaznaczyla, ze nie bylo zadnych negatywnych
zachowan wobec ich dzieci.



5. Ankietowani zaznaczyli, ze ich dzieci nie byty ofiarg cyberprzemocy. Jedna osoba zaznaczyta, ze jego
dziecko to spotkato. Nie podano jednak jaka to byta forma cyberprzemocy.

6. Niewielki procent rodzicow posiada informacje, ze ich dzieci byty namawiane do palenia papieroséw
I dokuczania innym.

7. Pytanie: na co szkota jeszcze powinna zwroci¢ uwage:

zaangazowanie dzieci do wspolnych dziatan, zachecanie ich do podejmowania aktywnosci,

zywienie — wg uczniow pogorszyta sie jakosc positkow,

poprawe relacji z rowiesnikami oraz zwrdcenie uwagi na integracje w grupie,

wychowawcy nie majg wiedzy na temat np.: wycieczek, wyjazdow, ktdre sg organizowane przez innych
nauczycieli, wychowawcow,

poprawe przejrzystosci strony internetowej, zamieszczanie na niej takich informaciji jak: jadtospis czy listy
podrecznikéw, ktére bedg obowigzywac¢ w danym roku szkolnym.

PODSUMOWANIE — NA PODSTAWIE ELEMENTOW SKLADOWYCH DIAGNOZY:

1. Szkota powinna kontynuowac realizacje zatozen Programu wychowawczo-profilaktycznego, dostosowujgc
go do aktualnych potrzeb naszej mitodziezy. Realizacja Programu wychowawczo-profilaktycznego
przebiegata prawidtowo. Wedtug ankietowanych zintegrowane dziatania nauczycieli, wychowawcow,
specjalistow, rodzicow wobec podejmowanych probleméw wychowawczych przynoszg wymierne efekty.

2. Szkofa powinna nadal podejmowac takie dziatania, ktdére gwarantujg utrzymanie wysokiego poziomu
poczucia bezpieczenstwa wsrod wychowankow.

3. Wcigz konieczne jest systematyczne obserwowanie i identyfikowanie niewtasciwych zachowan
wychowankow oraz natychmiastowa reakcja na nie. Taka praktyka jest realizowana poprzez réznorodne



10.
11.

12.

13.

metody, m.in.: pogadanki, rozmowy, mediacje, angazowanie miodziezy w rozne aktywnosci i projekty,
a takze wspétprace ze specjalistami i rodzicami.

Nauczyciele, wychowawcy, a takze rodzice i uczniowie deklarujg, ze wiedzg, gdzie szuka¢ wsparcia
w sytuacjach trudnych.

. Nalezy przypomina¢ mtodziezy o kulturze osobistej, kulturze stowa. Nalezy ,walczy¢” z wulgaryzmami,

brakiem szacunku dla innych (rowniez tych z innymi niepetnosprawnosciami), hejtem, wykluczaniem
z grupy, brakiem poszanowania cudzej wtasnosci, niechecig do nauki, spoznianiem sie na lekcje,
korzystaniem z telefondw na lekcji, paleniem papierosow.

. Potrzeba zintegrowania dziatan majgcych na celu ,odciggniecie” mtodziezy od telefonéw, rozwijanie

umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, rozwijanie w nich potrzeby tworzenia
I dbania o relacje miedzyludzkie, zwiekszenie zaangazowani w zycie szkoly i internatu, wdrazanie
miodziezy do wiekszej odpowiedzialnosci i samodzielnosci, motywowanie do nauki. Nalezy im
przypominac o szacunku dla innych, uswiadamiac o tym, ze istniejg rozne niepetnosprawnosci.

Dbanie o dobre relacje wsrod grona pedagogicznego.

. Trzymanie przez nauczycieli, wychowawcow ,wspélnej linii” w trakcie podejmowanych dziatan -

konsekwencja i wspotpraca grona pedagogicznego.

. Dostosowanie listy szkolen, warsztatow dla grona pedagogicznego do aktualnych potrzeb i ,prosb”

nauczycieli oraz wychowawcow.
Dazenie do lepszego przygotowania do pracy z afatykami, mtodziezg w spektrum autyzmu.
Uczniowie/wychowankowie czujg sie bezpiecznie i dobrze w Osrodku, co potwierdzajg rodzice. Cho¢
oczywiscie pojawiajg sie sytuacje, w ktérych ktos im np.: dokucza. Wiedzg, gdzie wtedy szuka¢ pomocy.
Miodziez deklaruje, ze posiada swiadomos¢ dotyczgcg zagrozen wspétczesnego swiata. Stara sie unikac
sytuacji dla nich niebezpiecznych.
Relacje kolezenskie —sg nawigzywane i wazne.



14.

15.

16.

17.

Czas wolny uczniowie/wychowankowie dzielg gtdwnie pomiedzy aktywnosciami fizycznymi typu pitka
nozna czy spacerowanie a czasem spedzonym ,w Internecie”.

Podgzanie za potrzebami mtodziezy — rozmawianie o tym, co jest w danej chwili dla nich wazne.
Omawianie tematoéw zwigzanych:

ze zdrowym trybie zycia,

Z agresjg psychiczna,

z cyberprzemoca,

z relacjami: mitosc, przyjazn,
Z przysztoscig, jaka ich czeka.

Pytanie do rodzicow: na co szkota jeszcze powinna zwrdci¢ uwage:

zaangazowanie dzieci do wspolnych dziatan, zachecanie ich do podejmowania aktywnosci,
zywienie — wg uczniow pogorszyta sie jakosc¢ positkow,

poprawe relacji z rowiesnikami oraz zwrocenie uwagi na integracje w grupie,
wychowawcy/opiekunowie klas nie majg wiedzy na temat np.: wycieczek, wyjazddéw, ktore sg
organizowane przez innych nauczycieli, wychowawcow,

poprawe przejrzystosci strony internetowej, zamieszczanie na nigj takich informaciji jak: jadtospis czy
listy podrecznikéw, ktore bedg obowigzywac w danym roku szkolnym.

Kontynuowanie i zacieSnianie wspotpracy z rodzicami.

PRIORYTETOWE OBSZARY DZIALAN NA ROK SZKOLNY 2025/2026



| OBSZAR: Natogi i uzaleznienia — profilaktyka dziatan
I OBSZAR: Promocja zdrowego stylu zycia
I OBSZAR: Rozwdj spoteczny i emocjonalny uczniow

OBSZAR |

Natogi i uzaleznienia

ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY ODPOWIEDZIALNE
1. Mechanizmy powstawania - Prelekcje pedagog, psycholog,nauczyciele,
uzaleznien: uzywki oraz - Warsztaty wychowawcy, specjalisci
uzaleznienie od Internetuiod | - Szkolenia
sprzetu elektronicznego - zajecia z wychowawcami
(smartfon, komputer, tablet) - spotkanie ze specjalistami

- kontynuacja wspotpracy
z Matopolskim Centrum
Profilaktyki Uzaleznieh

w Krakowie
2. Poszerzanie wiedzy - uczestniczenie w roznego pedagog, psycholog,nauczyciele,
dotyczgcej profilaktyki rodzaju konferencjach, wychowawcy,pielegniarka
uzaleznien szkoleniach i programach

promujgcych zycie bez
uzaleznien




3. Prowadzenie programow

profilaktycznych lub ich
elementéw dotyczgcych
poszczegoblnych grup
problemowych

spotkanie z policjg specjalisci, pedagog, psycholog,
zajecia tematyczne szkolne nauczyciele, wychowawcy,
| Swietlicowe

warsztaty, szkolenia
spotkania ze specjalistami
uczestnictwo w programach
profilaktycznych

Biezgce monitorowanie
Zjawiska

stata wspotpraca z rodzicami specjalisci, pedagog, psycholog,
stata wspoétpraca z gronem nauczyciele, wychowawcy, rodzice
pedagogicznym i specjalistami
biezgca wymiana informacji
objecie stalg opiekg
psychologiczno — pedagogiczng
uczniow, ktérzy tego wymagaijg

OBSZAR I

Promocja zdrowego stylu zycia

ZADANIA

FORMY REALIZACJI OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Biezgce zapoznawanie sie
Z rozporzadzeniami,
wytycznymi

zapoznawanie uczniow pielegniarka, nauczyciele

z tematykg zdrowego stylu zycia | przedmiotowi, wychowawcy
prowadzenie prelekciji
tworzenie tablic tematycznych,
prezentacje multimedialne




przedstawianie programu
nowego przedmiotu — edukacja
zdrowotna

Promocja aktywnego stylu
zycia

aktywizowanie uczniow poprzez
zajecia sportowe, zajecia na
Swiezym powietrzu, wycieczki
aktywne spedzanie wolnego
czasu — zajecia internatowe
kontynuacja programu , Trzymaj
forme”

dostosowywanie realizowanych
programow i projektow do
potrzeb uczniéw

nauczyciele WF, wychowawcy,
nauczyciele,rodzice, samorzad
uczniowski

Postawy zwigzane
z edukacjg zdrowotng

prelekcje i pogadanki,
zdrowy styl odzywiania i dieta
higiena cyfrowa

pielegniarka szkolna, specjalisci,
pedagog, psycholog, nauczyciele
przedmiotowi

OBSZAR I

Rozwdj spoteczny i emocjonalny uczniéow

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBY ODPOWIEDZIALNE




Wsparcie sfery emocjonalnej
uczniow

state monitorowanie sytuacji
uczniow

zajecia integrujgce, wspierajgce
| wzmacniajgce — ze
szczegolnym uwzglednieniem
klas pierwszych

budowanie prawidtowego
obrazu wiasnej osoby
wspieranie wychowankow

w sytuacjach zwigzanych

z uzaleznieniami od Internetu
| sprzetéw elektronicznych
higiena cyfrowa

budowanie umiejetnosci
radzenia sobie z sytuacjami
trudnymi, z konfliktami,
odrzuceniem, wykluczeniem
dbanie o dobrostan
wychowankow

psycholog, pedagog, specjalisci,
nauczyciele, wychowawcy

Wsparcie sfery spotecznej
uczniow:

wzmacnianie pozytywnego
klimatu szkoty,

budowanie poczucia
bezpieczenstwa,

zajecia integracyjne

integracja uczniow z réznymi
niepetnosprawnosciami

zajecia rozwijajgce kompetencje
spoteczne i emocjonalne
zajecia budujgce

| wzmacniajgce wiezi spoteczne
warsztaty dla nauczycieli

wychowawcy, nauczyciele,
psycholog, pedagog, specjalisci




I wychowawcow




ROZDZIAL |

ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w SOSW dla Niestyszgcych polega na realizacji dziatan niezbednych
dla prawidtowego rozwoju mtodziezy w sferach:

1.

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, formowanie postaw
sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego
rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;
spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol
spotecznych;

aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

PLANOWANE METODY PRACY

Wewnatrzszkolne Doskonalenie Nauczycieli.

. Rbézne rodzaje spotkan, takze z udziatem zaproszonych specjalistow.



Tworczos¢ plastyczna, techniczna i artystyczna (teatr, taniec).
Dziatania wolontaryjne.

Wycieczki tematyczne, turystyczno — krajoznawcze.

Imprezy sportowe.

Tematyczne zebrania z rodzicami.

Uroczystosci wynikajgce z kalendarza imprez.

Konkursy.

© XN OA®

FORMY PRACY

1. Praca w zespotach zadaniowych ztozonych z:

a) uczniow/wychowankow,

b) uczniow/wychowankéw i nauczycieli/wychowawcow,

c) uczniow/wychowankow, rodzicow i hauczycieli/lwychowawcow,
d) nauczycieli/wychowawcow.

2. Praca w grupach:

a) klasowych,

b) wychowawczych.

3. Praca indywidualna.



ZADANIA

1. Zadania wychowawcow klas i grup wychowawczych:

a) wychowywanie mtodych ludzi, ksztattowanie ich myslenia i postaw w zgodzie z zatozeniami Programu
wychowawczo-profilaktycznego,

b) podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zréznicowane potrzeby rozwojowe
| edukacyjne wszystkich uczniéw,

c) promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie
aktywnosci fizycznej uczniow,

d) profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i miodziezy, wsparcie w kryzysach
psychicznych, profilaktyka uzaleznien,

e) promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej
analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej,

f) zapewnianie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego szczegolnie w sytuacji kryzysowej,

g) ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich,

h) ksztattowanie umiejetnosci odpowiedzialnego i swiadomego korzystania z medidw spotecznosciowych
I Internetu, przeciwdziatanie dezinformacji w Swiecie cyfrowym,

I) eliminowanie zagrozen zwigzanych z nadmiernym korzystaniem z komputera i Internetu np. zachowan
agresywnych, przemocy, uzaleznienia, podejmowania dziatan ryzykownych w Internecie,

j) psychoedukacja dotyczgca zagrozen wynikajgcych z korzystania z komputera i Internetu,

k) systematyczne zapoznawanie i wyjasnianie uczniom/wychowankom tresci Programu wychowawczo-
profilaktycznego,



l) wigczenie ucznidw/wychowankdéw w opracowywanie planu wychowawczego klasy i grupy wychowawczej,
m) systematyczne diagnozowanie sytuacji wychowawczej klasy/grupy wychowawczej poprzez: obserwacje,
wywiady, analizy wytworow wiasnych ucznia/wychowanka, ankiety,

n) integracja klasy/grupy poprzez organizowanie réznego rodzaju spotkan, uroczystosci i wycieczek,

0) integracja mtodziezy z ré6znymi niepetnosprawnosciami,

p) organizowanie roznych form pomocy kolezenskie;,

q) stosowanie wzmocnien pozytywnych — pochwaty, wyréznienia,

r) dbatos¢ o kulture jezyka uczniéw/wychowankéw — zwalczanie wulgaryzmow,

s) ukazywanie znaczenia wartosci kolezehstwa, przyjazni i tolerancji,

t) budowanie potrzeby nawigzywania i utrzymywania relacji miedzyludzkich,

u) diagnoza wychowawczej sytuacji ucznia/wychowanka,

v) dbatoS¢ o stan zdrowia uczniow/wychowankéw — staty kontakt ze stuzbg zdrowia (np. z lekarzami

specjalistami) i rodzicami,

w) rozwigzywanie konfliktdw w klasie/grupie,

X) oddziatywania wychowawcze zmierzajgce do uksztattowania postaw wolnych od uzaleznien,

y) eliminowanie napie¢ emocjonalnych,

al) wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym,

b1l) wspétdziatanie z nauczycielami/wychowawcami, psychologiem i pedagogiem,

cl) wspomaganie rodzicoOw w roli wychowawczej,

d1) prowadzenie dokumentacji wychowawczej,

el) ksztattowanie form wspodtpracy z rodzicami poprzez: wykorzystanie rodzicow jako specjalistow podczas
réznych dziatan wychowawczych, tematyczne zebrania z rodzicami, prowadzenie pedagogizacji rodzicow
w partnerskiej atmosferze,

f1) state podnoszenie kompetencji wychowawczych.



2. Zadania samorzgdu uczniowskiego:

a) realizowanie celéw wynikajgcych z planu pracy - organizacja wyborow, przydziat zadan poszczegdélnym
uczniom/wychowankom, prowadzenie tablic informacyjnych,

b) rozwéj samorzgdnosci w oparciu o propozycje uczniéw/wychowankow,

C) organizowanie przez uczniow/wychowankdéw réznych imprez sprzyjajgcych integracji i ksztatujgcych
odpowiedzialnos¢ oraz umiejetnos¢ pracy w grupie,

d) ksztaltowanie wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka — wspieranie dziatalnosci wolontaryjnej,

e) pozytywne rozwigzywanie problemow przez uczniéw/wychowankdéw, z pomocg nauczycieli/wychowawcow,

f) reprezentowanie spotecznosci uczniowskiej w waznych wydarzeniach na terenie Osrodka, dzielnicy
| miasta.

3. Tworzenie i kultywowanie tradycji i zwyczajéw:

a) upamietnianie waznych rocznic narodowych; dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji
klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii
oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych i materialnych; szersze i przemyslane
wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych,

b) systematyczne organizowanie uroczystosci i imprez szkolnych ujetych w planie pracy,

C) udziat uczniow w szkolnych, miedzyszkolnych i ogélnopolskich olimpiadach i konkursach,

d) organizowanie lub udziat w imprezach pozaszkolnych.

4. Wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym:

a) spotkania z przedstawicielami wtadz administracyjnych, oswiatowych i samorzgdowych,

b) wspdtpraca z innymi specjalnymi osrodkami szkolno-wychowawczymi — wymiana doswiadczen
dydaktyczno-wychowawczych,

c) wspotpraca z roznymi instytucjami, ktorych statuty i programy zawierajg cele zwigzane ze wspieraniem
edukaciji i wychowania.



5. Diagnoza sytuacji wychowawczej:
Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje sie potrzeby i zasoby placowki z obszaru
wychowania i profilaktyki za pomoca:
a) spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
b) analizy dokumentacji szkolnej,
c) obserwacji biezgcych zachowan uczniow na terenie szkoty, analizy uwag wpisanych do dziennika,
d) ankiet.
6. Struktura oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych.

Dyrektor:
a) dba o prawidtowe funkcjonowanie Osrodka,
b) zabiega o stworzenie optymalnych warunkow do realizacji zadan dydaktycznych, rewalidacyjnych,
wychowawczych i opiekunczych,
c) dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie Osrodka.

Pedagog szkolny, psycholog:
a) ma obowigzek udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom, nauczycielom,
b) diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe, edukacyjne i mozliwosci psychofizyczne ucznidw,
c) podejmuje dziatania wychowawczo-profilaktyczne i wspierajgce ucznia/wychowanka,
d) ma obowigzek Scistej wspoOipracy z podmiotami zajmujgcymi sie wychowaniem, profilaktyka,
bezpieczenstwem i udzielaniem pomocy uczniom i wychowankom,
e) wspotpracuje z dyrekcjg, nauczycielami, wychowawcami, rodzicami.



Nauczyciele/wychowawcy:

a) majg obowigzek reagowania na wszelkie trudnosci w funkcjonowaniu wychowankow,

b) wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniéw/wychowankow,

c) odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem np. na
wycieczkach szkolnych,

d) prowadzg konsultacje dla rodzicéw, dgzg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

e) sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami, a w szczegdlnosci: tworzg warunki wspomagajgce ich
rozwoj,

f) dbajg o wszechstronny: psychiczny, fizyczny, spoteczny i emocjonalny rozwoj wychowankow,

g) realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele Programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rodzice:

a) rodzice i nauczyciele wspoétdziatajg ze sobg w sprawach wychowania i ksztatcenia mtodziezy,
b) dbajg o wtasciwg organizacje dnia swojego dziecka.

ROZDZIAL 1

OBSZARY TEMATYCZNE PORUSZANE W TRAKCIE ZAJEC WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYCH DLA UCZNIOW

1. Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi i stresujgcymi sytuacjami i doswiadczeniami.
2. Rozwijanie umiejetnosci empatii i udzielania wsparcia emocjonalnego.
3. Doskonalenie umiejetnosci obnizania napiecia emocjonalnego.
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10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Doskonalenie umiejetnosci podejmowania racjonalnych decyzji i przewidywania ich konsekwenciji.
Poszerzanie wiedzy na temat innych kultur — ,otwartos¢ na swiat”.
Poszerzanie wiedzy na temat neuroréznorodnosci, budowanie empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.
Doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania wiedzy na temat praw i obowigzkéw uczniow, ale i obywateli.
Poszerzanie wiedzy na temat aktualnych rynkéw pracy, rozwoju zawodowego, idei uczenia sie przez cate
zycie.
Utrwalanie informacji o bezpiecznym korzystaniu z portali spotecznosciowych, o dbaniu o ,wirtualng”
prywatnos¢, zwracanie uwagi na dezinformacje w Internecie.

Poszerzanie wiedzy na temat uzaleznien od Internetu.

Poszerzenie wiedzy na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z cyberprzemocg oraz skutecznymi

sposobami ochrony przed tym rodzajem przemocy.

Wzmacnianie norm redukujgcych ryzyko eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi.

Poszerzanie wiedzy o edukacji zdrowotne;j.

Doskonalenie umiejetnosci dbania o rownowage psychiczng.

Budowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby.

Rozwijanie swiadomosci potrzeby dziatania na rzeczy innych.

Budowanie potrzeby nawigzywania i utrzymywania relacji miedzyludzkich.

Rozwijanie postaw charakteryzujgcych sie asertywnoscig wobec zachowan niebezpiecznych.



ROZDZIAL 11l

EWALUACJA PROGRAMU

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie.
Informacje zwrotne pochodzgce od ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu
whnioskéw na przyszto$é. Najlepszych efektéw mozna spodziewac sie, gdy ewaluacji dokonuje sie na podstawie
obserwacji procesu wychowania.
Sposoby i srodki ewaluaciji:
- obserwacja i analiza zachowan uczniéw,
- obserwacja postepow w nauce,
- frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
- udziat w konkursach,
- ankieta,
- obserwacja,
- analiza dokumentacji szkolne.
Aktualizujgc Program wychowawczo-profilaktyczny zostaty uwzglednione wnioski wynikajgce z przeprowadzonej
ewaluacji programu z ubiegtego roku szkolnego oraz zalecenia MEN na obecny rok szkolny 2025/2026, czyli:
1. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie
aktywnosci fizycznej uczniow.
2. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach
psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
3. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej
analizy informaciji dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli



nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
. Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Kontynuujemy realizacje dziatan w trzech obszarach:

| OBSZAR: Natogi i uzaleznienia — profilaktyka dziatan
Il OBSZAR: Promocja zdrowego stylu zycia
Il OBSZAR: Rozwdj spoteczny i emocjonalny uczniow

Program wychowawczo-profilaktyczny Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Niestyszacych
ul. Grochowa 19 w Krakowie zostat uchwalony przez Rade Rodzicow SOSW dla Niestyszgcych w porozumieniu

z Radg Pedagogiczng i zostat pozytywnie zaopiniowany i przyjety uchwatg Rady Pedagogicznej w dniu
111X 2025 .
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